
 "بسمه تعالی"

 فتالات

موارد هم    %80دی استر های اسید فتالیک با نام فتالات ها دسته ای از مواد شیمیایی هستند که به عنوان پلاستی سایزر شروع به کار کردند و در  

رم  و ج 4O6H8Cچنان به عنوان نرم کننده ها کاربرد دارند. فتالات از استر کردن ترکیب شیمیایی سفید رنگ فتالیک اسید با فرمول شیمیایی 

کربن طی   13تا   6که خود از نفتالن به دست آمده، حاصل شده است. به عبارت دیگر فتالیک انیدرید با الکل حاوی گرم بر مول  166.14مولی 

 )1( و در حضور یک عامل دی هیدارته کننده سبب ایجاد فتالات می شود. Fischer esterification استریفیکاسیون فیشر واکنش

 طبقه بندی  

کربن در   6 بیش از وزن مولکولی بالا   گروه بااز نظر وزن مولکولی است که به دو  آندارای تقسیم بندی های گوناگونی هستند. یکی از انواع  

 (BBzP)و بوتیل بنزیل فتالات  (DEP)دی اتیل فتالات   مانند  هکربن 6تا  3و وزن مولکولی پایین   (DEHP)اتیل هگزیل فتالات -2دی   مانند زنجیره 

 تقسیم بندی می شود. 

تقسیم  (Terephthalates)و ترفتالات ها  (orthophthalates)فتالات ها از نظر ساختار فضایی زنجیره جانبی نیز به دو دسته اورتوفتالات ها 

 )3(بندی می شوند. 

 

General chemical structure of orthophthalates. (R and R' are general placeholders) 

 

 کاربرد 

نرم کنندگی، افزایش انعطاف پذیری، شفافیت و افزایش عمر ماندگاری می باشد و با وزن مولکولی پایین در حلال ها و   سبببا وزن مولکولی بالا 

 )2 (تولید محصولات آرایشی بهداشتی به کار می روند.

 

 صنعت کاربرد در 

موجود در  )4(  (PVC)د یکلرا لی ن یو  یپل ،یساز کیشامل صنعت پلاست عیصنا  نیباشند. ا یمختلف م عی پرکابرد در صنا اریفتالات ها جز مواد بس

   می باشد.یخودرو، لوازم خانگ د یصنعت تول ،یساز یاسباب باز ،یی ساخت ظروف غذا عی صنا

  لیمت  یها و د ونیفتالات در لوس  لی ات  یفتالات در لاک ناخن، د لیبوت یر دینظ  زریسا یکه در آن به عنوان حلال و پلاست یبهداشت یشیلوازم آرا 

  )5(شود،  یفتالات در محصولات محافظت از مو استفاده م

 یبرد قرار مرمورد کا زریسا ی ( فتالات که در آن به عنوان پلاستلی هگز لی ات-2)ید ژه یتر و لوازم انتقال خون به واتمثل ک یپزشک زاتیتجه

  )6(.ردیگ

ساب استات و  لی بوت ید  ترات،ی س لیات یتر رینظ  یی ها زریسا یدر قرص ها که خود شامل پلاست)7(کوت کننده  کی در نقش انتر یسازدارودر 

 یبه کار م  Ulcerative colitisآساکول است که در درمان  یباشد که مثال بارز آن دارو ی فتالات م لیات  یفتالات و د لیبوت یفتالات ها شامل د 

،  (Film former)روکش لی ،  کمک به تشک (Binder)، چسباننده (Gelling agent)عامل ژل کننده یآن ها در داروساز گری د  یارود.کاربرد ه

 )1(باشد. یو ... م ) (Lubricantروان کننده ، ) (Dispersant، معلق کننده )(Stabilizer دارکنندهیپا

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Phthalates.svg


 سمیت 

 یاز علل استفاده از پلاست یکیشوند.  یمتصل م  یلین یو  یها رهیزنج ریکه به سطوح با بار مثبت نظ  )8(پلار هستند  یساختار ها یفتالات ها دارا

از سمت   یول د یآ ینظر حسن به حساب م نی است که از ا یمورد نظر در محصول مصرف بیعدم اتصال و اشتراک آن ها با ترک نیها هم  زریسا

  تیاز سم یدرباره خطرات ناش یوجود حلال ها، سبب نگران ایدسته از جمله فتالات ها بر اثر گرما  نیمهاجرت به سطح و جدا شدن ا به  لیم گرید

به همین علت، سال های   )2(باشند. یباردار م یاز مصرف کنندگان، کودکان و خانم ها یکه دسته ا نیا  ژهیشود؛ به و یم ستیز  طیدر انسان و مح

فتالات ها آزمایش های گوناگونی صورت گرفته است که در این بین عوارض بسیاری از آن ها شامل اختلال غدد درون ریز،   سال بر روی

دیابت و مقاومت    )9(مشکلات متابولیکی و فعالیت سیستم ایمنی، ،  )3(تناسلیسمیت و ایجاد مشکل در اندام  ،یکبد  تی سمناباروری آقایان به علت 

اختلال   عصبی در کودکان شامل اتیسم و-اختلالت رشدی و )11)(12(، اختلال غدد درون ریز)10(، چاقیبه انسولین، سرطان هایی نظیر سرطان سینه

 مشاهده شد.)14)(13( (ADHD)یفعال  شیب  _ یکم توجه

سازمان های بزرگ نظیر  قات،ی تحق نیحاصل شده از ا  رانهیسخت گ ط یشرا تاشد  سببدراز  انیگسترده دانشمندان در طول سال یها تیفعال

  نیرا به ا  ) CommissionEuropean SCCP-(Scientific Committee on consumer productsو )15( (FDA)سازمان غذا و دارو آمریکا 

خود را  یمصرف زریسا یپلاست 2013شرکت اپل که در سال  رینظ  . شرکت هاییخود حذف کنند جهانی که فتالات ها را از محصولات  ردفکر وادا

را در کف پوش  زریسا یدسته پلاست نی که مصرف ا 2015در سال   LOWE یا رهیشرکت زنج نیداد و هم چن  رییتغ  شیها و شارژرها ندر هدفو

 ، از اولین شرکت های مشارکت  کننده در موضوع حذف فتالات ها بودند.خود متوقف کرد یلینی و یها
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